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Istinat Duvarlari

Yol kenarlarinda, dere kenarlarinda ve meyilli arazide
topragin kaymasini veya suyun zemini asindirmasini
onlemek amaci ile yapilan duvarlara istinat veya dayanak
duvarlari denir.

Tabii zeminler ile toprak, kum, cakil gibi malzemelerden
olusan dolgu zeminler,eder farkl kottaki iki diizey arasinda
disey bir dizlem halinde ise dengede duramaz ve
gobcerler.

Gocmeyi Onlemek icin ya sev ya da bir istinat duvari
yapilir. Istinat duvarlari adi verilen bu yapilar, yanal itki
kuvvetlerini kendi agirliklariyla tagirlar.
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Zemin kitlesi 0,00
+5,00

Istinat duvari

/ j:stinat duvarlari yanal

Zemin kiitlesi Itki kuvvetlerini
—_— 0,00 kendi agirliklari ile
- tagirlar.
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Istinat duvarlarinin atmosferle temas halindeki yiiziine duvar
0nl, zeminle temas halindeki yliziine duvar arkasl denir.

Istinat duvari, yatay hareketlere karsi yeterli mesnet tegkil
edecek bir taban ve buna ankastre bir gévdeden olusur.

Tabanin 6n tarafindaki alt uca topuk adi verilir
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n Istinat duvar tipi, yikseklife bagl olarak
ekonomik mukayese ile segilir.

n Genel olarak 3,5-4 m vyukseklie kadar kargir
veya beton, daha fazla yukseklikler icin
betonarme istinat duvarlari yapilir.

n Istinat duvarinin, tekil temellere. benzer temeli
ve buna ankastre konsol olan bir govdesi vardir.

n Bu tip istinat duvarlarn yaklasik 8 m yikseklige
kadar yapilabilir.
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Bir Istinat duvarinin
projelendirilmes icin:
n Duvar arkasl tabii zemini veya dolgusunun
cinsi ve Ozellikleri tespit edilir.
n Duvar tipi secilir ve ilk boyutlarl tayin
edilir.
n Duvara tesir eden kuvvetler hesaplanir.
n Statik analizleri yapilir.

n Statik  betonarme  hesaplart  yapilir
(betonarme duvarlarda).
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Istinat Duvarlarinin Yapiminda
Uygulanacak Hususlar

1. Kullanillacak malzemeler dis etkenlere
karsl dayanikli olmahdir.

2. Istinat duvarinin zemine oturma durumu
ve arkasindaki topragin itme gucu
dikkate alinarak parcall veya kademeli
yapilmali, 8-20 m aralikla dilatasyon derzi
birakiimalidir.

3. Zemin etudd vyapilarak kullanilacak
malzeme ve duvar tipi secilmelidir.

Ogr.Gor.Cahit GURER

4.Duvar temeli donma seviyesinin altina indirilmelidir.

5.Istinat duvarl kargir yigma blok olarak insa
edildiginde Uzerine betonarme hatil veya harpusta
konulmaldir.

6.Kayallk veya meyilli arazide duvar kademeli olarak
yapiimaldir.

7.Zeminde bulunan veya istinat duvan arkasinda
birikebilecek  suyun, duvarl itmemesi veya
ylkmamasl icin duvarda barbakan denilen delikler
birakilmalidir.

8.Kargir malzemelerle yapilan istinat duvarl
yukseklikleri 1-1,5 m, beton adirlik olursa 3-8 m
kadar alinir.

Ogr.Gér.Cahit GURER

PDF created with FinePrint pdfFactory Pro trial version http://www.fineprint.com



http://www.fineprint.com

Org.Gor.Cahit GURER

Bir Betonarme Istinat Duvari

Barbakanlar
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Istinat duvarlari

n Tas
n Beton
n Batonarme

olarak inga edilir.
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Istinat Duvarlari Cesitleri

Agir (Masif)

Istinat Betonarme Prefabrike

Duvarlari istinat Duvarlar istinat Duvarlar
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1-Agir Istinat (Masif) Duvarlari

n Genellikle ¢cimento veya kire¢ hargh tas duvar 6rguli ya
da demirsiz betondan yapilan duvarlardir.

n Bu tdr istinat duvarlari genel olarak toprak itkisini kendi
agirliklariyla dengelemeye calisirlar. Bu nedenle 4-5 m'den
daha fazla yukseklikte yapilmamasina dikkat edilir.

n Kargir malzemelerde ¢cekme dayanimi olmadigindan duvar
icinde ¢ekme gerilmesine izin verilmez.

n Tastan yapilan istinat duvarlarinin, yapilislarinda kullanilan
har¢ ve taslarin isleniglerine ve uygulanis bigcimlerine gore
pere, kuru, moloz tas istinat duvarlar diye cesitleri vardir.
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Moloz Tas
Istinat Duvarlari

a) Pereler

Bir dolgu sevinin dik tutulabilmesi
icin iri moloz taglari ile harch ya da
hargsiz olarak yapilan sev
kaplamasrdir.

n Pereler, toprak yarmalarinda ve sevli
dolgularda ylzeyi duzeltmek,
kaymayi 6nlemek tzere yapillir.

n Uygulamanin esasl, ylzeyleri
duzeltilmis taglarin bir sira halinde,
har¢  kullanmaksizin  muntazam
olarak  toprak zemin  (zerine
kaplanmasidir.
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b) Tas Istinat Duvarlari
Toprak kaymasini onlemek ve yarma yapilan yerlerde
puarazlt yuzeyleri dizeltmek uUzere hargli veya hargsiz
Orulen tag duvarlardir.

Bu duvarlarin yukseligi en ¢cok 4 m ve st kisminin kalinligi
en az 60 cm olmali ve toprak etkisine dayanikli hale
getirmek icin temele dogru kalinhgi arttiriimaldir.

Bu tip duvarlarin yalniz gortnen ydzleri dizgun olarak
islenir.

Bazen cephe gorinusunu guzellestirmek ve ylzeydeki
taslar birbirine baglamak icin ylizeydeki derzler ¢imento
harci ile doldurulup derz cekilebilir.

istinat duvarlarinin arkasindaki toprak basincinin fazla

olmasi halinde, tas duvar 250 kg dozlu ¢cimento harcli ile
orular. O3r.Gor.Cahit GURER

Tas Istinat Duvarl

Harch Kaba
Pere Kuru Moloz Yonu
Moloz Tagtan Tagtan
Tastan Istinat Istinat
Duavarl

istinat Duavan Puavari
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Hazir Pere Uygulamasi

Cakma Kazikla
Yapilmis Istinat
Duvari

Prekast Panel
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2- Betonarme Istinat Duvarlari

n Istinat duvan yiksekliginin  yiksek oldugu, duvar
kalinhdinin az ve saglam olmasi istenilen yerlerde, elverigli
tas temininin zor oldugu durumlarda istinat duvarlari
betonarme olarak inga edilir.

Betonarme Istinat Duvarlari:

Yekpare B.A. istinat duvari

Basit konsol B.A. istinat duvari
Kademeli B.A. istinat duvari

Nervurlt (kontrfor) B.A. istinat duvari
Gergili istinat duvari.

Zemine ankastre B.A. istinat duvarl.
Prefabrik B.A. istinat duvarl.
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a) Yekpare B.A. Istinat Duvarl

istinat duvarlari, genellikle yandan gelen toprak basincini
onlemek Uzere acikta yapildigindan betonarme ile insa
edildiklerinde kalinliklari, tas duvarlara gore daha az olur.

Betonarme istinat duvarlarinin tabanlari genigletilerek
devrilmeye karsi mukavemeti arttirilir.

Duvarin  betonarme celik donatisi, temel donatisina
baglanir ve topragin yanal basinglarini onlemek Uzere
gergi celikleri konur

Duvar arkasindaki topraktan su ve .nemin betona nifuz
etmemesi icin duvarin arka yuzine su yalitim malzemeleri
uygulanir, kuru tag dolgu yapilir ve sular barbakanlarla 6n
cepheye akitilir
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Yekpare B.A. Istinat Duvarl

——
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b) Basit Konsol B.A. istinat duvari

n Bu tdr istinat duvarlari, genellikle "L" ve "Ters T"
biciminde yaplilrlar.

n Yaklasik 7-8 m yukseklikler icin ekonomiktirler.

n Toprak kazisinin mimkin olmadidi durumlarda
ters L seklinde yapilirlar.

Ogr.Gor.Cahit GURER
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n

n

c) Kademeli B.A. istinat duvarli

Istinat duvarinin hesap sonucu bulunan temel
tabaninin genisligi fazla,egimli bir yiizeyde duvar
yuksekligi cok ise taban genisligini gizlemek ve
goérunumunu guzellestirmek Uzere, birlesik veya
ayri temel Uzerinde, cift betonarme duvar yapllir.

Iki duvar arasindaki bosluk ise toprak ile
doldurularak kisa, kokli agag veya cim dikilir.
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Kademeli Istinat Duvari Ornegi

& birlesik Yesillendirme
T yapilir.
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d) Nervirlt (kontrfor) B.A. istinat duvari

n Bu tdr istinat duvarlari, basit betonarme istinat
duvarlarina belirli aralikla kama gseklinde destek
elemanlari konulmasi ile olusturulurlar.

n Boylelikle govde ve taban elemanlar, Uc
tarafindan mesnetli plaklar biciminde calistiriimis
olur.
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e) Zemine Ankastre istinat duvarl

n Bir istinat duvarinda taban kismi, dolgu

yapllmasina imkan olmadidi durumlarda
duvarin stabilitesini saglamak amaciyla
daha derinlere indirilir.
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f) Gergili Istinat Duvari

Istinat duvarinin arkasinda saglam zemin bulunmasi
durumunda, bu sadlam zemine vyapilan bir ankrajla
govdenin geriye c¢ekilmesi yoluyla yapilan betonarme
istinat duvarlardir.

i R

Ogr.Gor.Cahit GURER

3- Prefabrike Istinat Duvarlari

Toprak kaymasini Onlemek Uzere yuksekligi az olan
istinat duvarlan kisa zamanda ve kolaylikla insa
edilebildiginden tercih edilir.

Bu tip istinat duvarlari kisa zamanda ve kolaylikla inga
edilebildiginden son yillarda ¢ok tercih edilmektedir.

En cok 12 m uzunlugunda, 20*20 ve 20*30 cm kesitli
betonarme kiriglerle, ayni kesitte ve 2-3 m boyunda
kirigler kullanilr.

Bu tip istinat duvarlari karayollari ve demiryollari
kenarlarinda kullanilr.

Ogr.Gor.Cahit GURER
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Bir Prefabrike Istinat Duvari
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Dilatasyon
Derzleri
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Binanin oturdugu zeminde ya da bina buinyesinde olusan bazi
etkenler, binanin,yapi elemani yizeyinin buttnligini bozarak,
istenmeyen goruntiler meydana getirebilir.

Bu Etkenler:

Isinin dedismesi ile yapinin uzayip ve kisalmasi
Zeminin yandan gevseyip mukavemetinin azalmasi
Zeminin yapisinin bozuk olmasi

Yeralti suyunun algalip yikselmesi

Zeminin kurumasi

Zeminde tabii ve suni madaralarin bulunmasi

Zeminin kimyasal dedisiklie ugramasi

Zeminde don olayinin meydana gelmesi

Zeminin farkli yapiya sahip olmasi

Deprem olmasi zeminin farkli ¢caligmaya maruz kalmasi

> 3 3 3 3 3 3 3 3 S
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n Bu etkilerden yaplyl koruyacak onlemler alinmazsa,
yapida onemli i¢ kuvvetler meydana gelir. Bu
kuvvetler yapinin tamaminin zarar goérmesine
neden olur. Zararin meydana gelmesini Onlemek
veya asgariye indirilmesini saglamak bakimindan,
yapl bloklara ayrilir.

n Bloklar arasinda belirli mesafelerde ve belirli
Olctlerde derz bosluklarn birakilir. Bu bosluklara
dilatasyon ve genlesme derzleri denir.

Ogr.Gér.Cahit GURER
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n Dilatasyon derzi, binanin temel tabanindan cati Gzerine
kadar ayni duzlem Gzerinde birakilir.

n Genel olarak 20 m de bir dilatasyon derzi birakilir. Ancak
bazi 6zel hallerde 30-60 m de bir birakilabilir. Ayrica
titresimi fazla olacak makinelerin montesinde makine icin
yapllacak temelin ¢evresinde de dilatasyon derzi birakilir.

n Derz genisligi her 10 m uzunluk i¢in 1 cm olarak kabul
edilir. Buna gore ortalama blok boyu olan 30 m i¢cin 3 cm
derz genisligi birakilmalidir. Derzler, mantar, asfalt,
stnger, katranl ip gibi elastik maddelerle doldurularak
yapinin i¢ kisimlarinin dis tesirlerden korunmasi saglanir.

n Ayrica derzler plastik gserit ve borularla yalitilir.

Ogr.Gor.Cahit GURER

Dilatasyon Derzleri Amaclarina Gore
Uc Sekilde Yapillir:

n Oturma derzleri
n Genlesme derzleri
n Hareket ve titresim derzleri

Ogr.Gér.Cahit GURER
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1- Oturma Derzleri

Yukaridan gelen yuklerin tesiriyle bina zeminlerinde ve
yapl elemanlarinda oturmalar meydana gelir. Farkl
oturma yapmasl beklenen binalarda, uygun gsekilde
derzler birakilarak, ayri ayri ¢calisan bloklar olugturulurlar.
Birbirlerinden  dilatasyon derzleri ile ayrnlan bina
bloklarinin boylari genellikle 20 m olur.

2000 tarihli ve 3030 sayili imar kanununa gore, binalarda
birakilacak minimum derz boslugu 6 m yukselige kadar
30 mm olacak ve bu dedere 6 m'den sonraki her 3 m igin
en az 10 mm eklenecektir.

Ogr.Gor.Cahit GURER
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dilatasyon darzier

Aowri viksakilikteki bloklarda
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2- Genlesme Derzleri

Farkli iki malzemenin birbiriyle eklenmeleri sonucu,
malzemelerin ek yerlerinde zamanla acilmalar olabilir.

Bunun nedeni, malzemelerin sicak, soguk hava
degisimleri sonucu gekil degistirme kabiliyetlerindeki
farkliliklardir.

Ornegin Gzeri sivall betonarme bir kolon ile tugla duvarin
birlesim yerinde farkli sekil degistirme kabiliyetlerinden
kaynaklanan siva catlaklari meydana gelebilir.

Ozellikle beton yollarda belirli araliklarla genlesme
derzleri birakilir.

Ogr.Gor.Cahit GURER

Beton Yollarda Genlesme Derzleri
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’ Plak kalinhgi ‘
Yuzey duzguinsuzliigii *

’ Boyuna derz

Enine derz

| Ylzey tekstiri |

|

Kayma demiri |

| Alttemel tabakasi |

| Taban zemini |

TiPiK BIR BETON YOL
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Beton Yollarda Genlegsme Derzleri Detaylari
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Hareket ve Titresim Derzleri

Farkli amaglara hizmet

eden iki ylUzey/platform ' e hmweket derz)
arasinda birakilmasi 2

gerekir.

Aksi halde meydana gelen
titresim ve guralta
problemleri hem yapiya
zarar verir hem de
insanlara saglk yontinden
rahatsizlik verir.
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Yapl1 Kisimlarina Gore Dilatasyon Derzleri

n Temellerde Dilatasyon Derzi
n Duvarlarda Dilatasyon Derzi

n Dosemelerde Dilatasyon Derzi
n Catilarda Dilatasyon Derzi

Ogr.Gor.Cahit GURER

Temellerde Dilatasyon Derzi

Ayni Kotta Iki Temel Farkll Kotta iki Temel
Arasinda Dilatasyon Derzi Arasinda Dilatasyon Derzi
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Duvarlarda Dilatasyon Derzi

Dilatasyon derzleri oda, salon vb. boélimlerin icerisinden
geciriimeyip bu bdlumlerin duvarlarin diginda kalacak
sekilde dizenlenmelidir.

Boylece iki bina blogunun duvarlar arasinda kalan derz,
bina igerisinden gorulmeyecektir. Ancak bu derz, bina
disinda ve bina igerisinde koridor gibi gecislerde
gorulebilir.

Dilatasyon derzinin bina disindan gorilmesini 6nlemek
icin derz 6nine ya yagmur borusu getirilir veya metal
plaka (bakir, aluminyum, galvanizli sac b.) konur.

Ogr.Gor.Cahit GURER
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Dilatasyon Derzi Gizleme
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Dosemelerde Dilatasyon Derzi

n Iki déseme arasindaki kapi ve koridor gibi gecis
yerlerinde gortlen dilatasyon derzleri, ahsap ya
da genellikle aliminyum veya pirin¢g levhalarda
kapatilir.

n YUrlme esnasinda ayagin tokezlememesi icin
levhalar, doseme kaplamasinin tam seviyesinde
olacak bicimde yerlestiriimelidir. Tavan ve
duvardaki derzlerin de, birbirlerine uyumlu
olacak bicimde kapatiimasi gerekir.
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Catilarda Dilatasyon Derzleri

n Catinin ahgap olarak yapilmasl ve Uzerinin, parcall ortd
gerecleri (kiremit vb.) ile 6rtilmesi durumunda dilatasyon
derzi, genellikle catida devam ettiriimez Ancak
oturmalarin, fazla olmasi beklenen yapilarda eger orti
malzemeleri blytk levhalar halinde ise dilatasyon derzi
birakilir.

Sekil &.8: Canlarda dilatzsyen desxi

a hetonarme dogeme b tohan vasnis o dikme ¢ gbgicleme  d. mahya agsgn
e. mer=k £, goh dritsl alo tobta kEaplama g, dalgal: sac kaplama
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Derz Doldu Malzemeleri

n Beton ve Harclar

n Plastik ve elastoplastik macunlar
n Elastik ve elastoplastik macunlar
n Sikistiriimig fitiller

n Bant fitiller

Ogr.Gér.Cahit GURER
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